Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Zverejiiuje na svojom webovom sidle nazvy programov vzdelavania, ktoré poskytuje
podPa (pism. b), ods.1l, § 69 Zakona 138/2019 o pedagogickych zamestnancoch
a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov).

Pre obdobie od 09/2023 do 06/2025 planujeme nasledovné aktualiza¢né vzdelavania:

P.c. Nazov Ciel Lektor Rozsah
hodin
1. | ,Ako pracovat’ s det'mi | Aktualizovat, prehlbit a rozsirit vedomosti | Hana 3 hod.
predskolského veku a zrucnosti pedagogickych zamestnancov | Lenarthova
S poruchami reci predprimarneho vzdeldvania v oblasti
V materskej Skole portich reci u deti predskolského veku a ich
za pomoci rozpravok nasledného rozvoja i prevencie v tejto
a pribehov* oblasti.
2. » Predcitatel’ska Prostrednictvom vzdelavacich aktivit rozvijat' | Mgr. Anna 3 hod.
gramotnost’ a jej rozvoj predcitatel’sku gramotnost. Simonidesova
v rannom veku
3. » Vzdeldavacie aktivity Prostrednictvom telovychovnych nacini, Tatiana 3 hod.
V exteriéry“ podporit u deti vztah k pohybovym aktivitam | Brazinova
V exteriéry.
4, » Ako si vytvorit’ Rozsirit a prehlbit ucitel'ské kompetencie s | Dana 3 hod.
vlastné pracovné listy v programom PowerPoint a prdcu v iom. Vrskova
Powerpointe “
5. | ,,Vyuiitie netradi¢nych | Rozvijat zrucnosti, manipulacné schopnosti, | Katarina 3 hod.
vytvarnych technik Jjemnu motoriku pri tvorbe s odpadovym Dubovcova
V kombindcii materialom pouzitom vo vytvarnom prejave.
S odpadovym
materidlom“.
6. »Aktivity Rozumiet potrebe deti upokojit sa Petra 3 hod.
na uvol’nenie a zrelaxovat po narocnej aktivite Kurucova
a odreagovanie deti a oboznamit sa s technikami, ktoré uvolnuju
predskolského veku“ svalové a psychické napdtie.
7. . Tvorivé Ziskat' a nadobudnut vedomosti v oblasti Petra 3 hod.
dramatické Cinnosti aplikovania tvorivych dramatickych aktivit v | Machovcakova
Vv predprimdrnom edukacnom procese materskej skoly.
vzdelavani“
8. wPozitivna klima v Rozsirit profesiondlne schopnosti pedagogov | Ddsa 3 hod.
triede“ potrebné pre vytvaranie pozitivinej klimy Belovd

V triednom kolektive.




Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu

»Ako pracovat’ s det’'mi predsSkolského veku s poruchami reci
v materskej Skole za pomoci rozpravok a pribehov*

Garant programu  Mgr. Stefania Rakovanova
Druh vzdelavania  aktualizacné vzdeldavanie
Rozsah vzdeldvania 3 hodiny Forma vzdeldavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vyhldasky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

hlavny ciel’ programu:

— aktualizovat’, prehlbit’ a rozSirit’ vedomosti a zruénosti pedagogickych zamestnancov
predprimdarneho vzdeldavania v oblasti poriich reéi u deti predSkolského veku aich
ndsledného rozvoja i prevencie v tejto oblasti

Ciastkové ciele:
— Specifikacia pojmu jemna motorika artikulacnych organov
— anatomia a fyzioldgia recovych organov z hladiska prevencie

— metody na rozvoj jemnej motoriky artikulacnych organov v predskolskom veku

Specifické ciele:

— aktualizovat’ vedomosti ucitelov pre predprimarne vzdelavanie v oblasti recového vyvinu
deti predskolského veku

— rozsirit schopnost vediet vybrat vhodné stratégie a metody na rozvoj prevencie v oblasti
jemnej motoriky artikulacnych organov deti predskolského veku, za pouZitia
rozpravok, pribehov a obrazkového materidlu.

tematické celky obsahu vzdelavania rozsah
V hodindch

Najcastejsie druhy narusenej komunikacnej schopnosti vyskytujuce sa

. C - . , 60 minut
V predskolskom veku, strucné informdcie o oromotorickom systéme

Stimulovat’ jazykové schopnosti deti, vhodnost' vyberu rozpravky alebo
pribehu, vyuZitie obrdzkového materialu na rozvoj artikulacie, | 105 minut
oromotorické cvicenia

Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukoncenia vzdelavania: acast’ na vzdelavani v prezencnej forme.




Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu

»wPredcitatel’'ska gramotnost’ a jej rozvoj v rannom veku*

Garant programu  Mgr. Stefania Rakovanova
Druh vzdelavania  aktualizacné vzdeldavanie
Rozsah vzdeldvania 3 hodiny Forma vzdeldavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vwhilasky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)
hlavny ciel’ programu:

— prostrednictvom aktivit rozvijat’ predcitatel’sku gramotnost’

Ciastkové ciele:

— podnecovat detsku zvedavost' v suvislosti s pisanym textom

— viest' deti k uvedomovaniu si zmyslu symbolov a ich vyuzivania v beznom Zivote
— viest deti k uvedomovaniu si zmyslu a vyznamu pisania pre kazdodenny zivot

— rozvijat fonologické vedomie prostrednictvom hier

— rozvijat u deti re¢

— rozvijat koordindciu ruky a oka v zmysluplnych cinnostiach a hrdach

— utvarat pozitivny vztah ku kniham a k literature

— vytvarat' u deti potrebu pocuvat citanie a hrat sa na citanie a pisanie

Specifické ciele:
— tvorit’ aktivity zamerané na rozvijanie predcitatel’skej gramotnosti

tematické celky obsahu vzdelavania rozsah
V hodindch
Vymedzenie  zakladnych ojmov  suvisiacich s predcitatel’skou .
Y , Y PYy P 60 minut
gramotnostou
Tvorenie aktivit rozvijajucich predcitatelsku gramotnost u deti 105 minut
Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukoncenia vzdelavania: u¢ast’ na vzdelavani v prezencnej forme.




Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu

»Vzdelavacie aktivity v exteriéry*

Garant programu  Mgr. Stefania Rakovanova
Druh vzdelavania  aktualizacné vzdeldavanie
Rozsah vzdeldvania 3 hodiny Forma vzdelavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vwhldsky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)
hlavny ciel’ programu:

— podporit’® udeti vztah Kk pohybovym aktivitim v exteriéry, prostrednictvom
telovychovnych nacini,

Ciastkové ciele:

— vybudovat’ udeti predskolského veku vztah k pohybovym aktivitim vo vonkajSom
prostredi materskej Skoly,

— prostrednictvom pohybovych hier vo vonkajSom prostredi zdokonalit’ u deti zakladné
lokomoc¢né pohyby a spravnu techniku: behu, skoku, preskakovanie prekazok, hod.

Specifické ciele:
— poskytnut napady na rézne pohybové hry vonku a aplikovat' ich na podmienky Materskej
Skoly, J. Lettricha 1, Martin.

tematické celky obsahu vzdelavania rozsah

V hodindch
Nazorna prezentacia metodického postupu .
pri realiz];cii pohybovych aktivit e 60 minuit
Prezentdcia cviceni 60 minut
Realizacia pohybovych hier 45 minut
Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukonéenia vzdelavania: ucast’ na vzdelavani v prezen¢nej forme.




Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu

» AKo si vytvorit’ vlastné pracovné listy v Powerpointe *

Garant programu  Mgr. Stefania Rakovanova
Druh vzdelavania  aktualizacné vzdeldavanie
Rozsah vzdeldvania 3 hodiny Forma vzdeldavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vwhilasky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)
hlavny ciel’ programu:

— je rozsirit a prehlbit ucitel'ské kompetencie, obozndmit sa s programom PowerPoint a
pracu v nom

Ciastkové ciele:

— vediet si vytvorit svoj vlastny material — pracovné listy v programe PowerPoint a vyuzivat
ho vo svojej praxi s detmi

Specifické ciele:

— poskytnut  navrhy a ndpady v konkrétmom digitilnom programe (PowerPoint)
a implementovat ho vo vychovno-vzdeldavacom procese

— vytvorit svoj viastny material

tematické celky obsahu vzdelavania rozsah
V hodindch

Definovanie konkrétneho programu ( Powerpoint ) a pracu v nom 60 miniit

Ziskané vedomosti a poznatky aplikovat priamo na tvorbe pracovnych | 105 minut
listov v konkrétnom programe ( Powerpoint )

Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukonéenia vzdelavania: ucast’ na vzdelavani v prezen¢nej forme.



Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu :

» VyuZitie netradi¢nych vytvarnych technik
v kombinacii s odpadovym materialom*

Garant programu  Mgr. Stefania Rakovanova
Druh vzdelavania  aktualizacné vzdeldavanie
Rozsah vzdeldvania 3 hodiny Forma vzdelavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 whlasky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)
hlavny ciel’ programu:

— Trozvijat’ zrucnosti, manipulaéné schopnosti, jemni motoriku pri tvorbe s odpadovym
materiadlom vo vytvarnom prejave.

Ciastkové ciele:

— Uplatnit fantaziu, tvorivost, environmentdlne citenie vo vytvarnom prejave

—  priblizit detom vyznam separdcie odpadu a jeho ndsledné vyuzitie v praxi

— ziskat  moznost ndpadov andmetov na vytvarné tvorenie prostrednictvom
roznych kombindcii a vyuZitia odpadového materialu

Specifické ciele:
— TYozvijat osobnost dietata prostrednictvom vytvarného zazitku
— Zapojit do vytvarného prejavu vsetky zmysly

tematické celky obsahu vzdelavania rozsah
V hodinach

Vymedzenie cielov vytvarnej edukacie a vytvarnych metod

. . . , ) ., ) 60 minut
vymedzenie pojmu hruba a jemna motorika, zmyslové vnimanie
Moznosti aplikovania vytvarnych technik s odpadovym materidlom .,
. 105 minut
v materskej skole.
Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukoncenia vzdelavania: acast’ na vzdelavani v prezencnej forme.




Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu:

»Aktivity na uvolnenie a odreagovanie deti predskolského veku*

Garant programu: — Mgr. Rakovanova Stefinia
Druh vzdelavania: aktualizacné vzdeldvanie
Rozsah vzdeldvania: 3 hodiny Forma vzdelavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vwhlasky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)
hlavny ciel’ programu:

— rozumiet’ potrebe deti upokojit’ sa a zrelaxovat’ po ndrocnej aktivite a obozndamit’
sa s technikami, ktoré uvol’riuju svalové a psychické napiitie

Ciastkové ciele:

— osvojit’ si pojmy relaxdcia, uvolnenie

— nadobudnut’ a zdokonalit’ poznatky o moznostiach odreagovania sa deti,

— prezentovat hry aaktivity zamerané na rychle odreagovanie deti a uspokojenie ich
motorickej potreby,

Specifické ciele:
— do vychovno-vzdelavacieho procesu zarad'ovat vhodné hry a aktivity zamerané na
uvolnenie a odreagovanie deti predSkolského veku.

tematické celky obsahu vzdelavani rozsah
V hodinach

Teoretické vychodiska, vymedzenie pojmov
Prezentacia poznatkov o vyvinovych moznostiach a schopnostiach dietata | 60 minut
predskolského veku pri rozvijani prosocialneho spravania

Prakticka ukazka uplatnovanych metod 105 minut

Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukondenia vzdelavania: ucast’ na vzdelavani v prezen¢nej forme.




Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu

» I'vorivé dramatické Cinnosti v predprimarnom vzdelavani*

Garant programu  Mgr. Stefinia Rakovanova
Druh vzdelavania  aktualizacné vzdeldavanie
Rozsah vzdeldvania 3 hodiny Forma vzdelavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vwhilasky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

hlavny ciel’ programu:
— Ziskat a nadobudnut’ vedomosti v oblasti aplikovania tvorivych dramatickych aktivit
v edukacnom procese materskej Skoly.

Ciastkové ciele:
— vplyv dramatickych ¢innosti na rozvijanie detskej osobnosti, fantdzie, predstavivosti
— vplyv tvorivych dramatickych cinnosti na prosocidlne sprdavanie deti

Specifické ciele:
— poskytnut’ moznosti aplikovania tvorivych dramatickych aktivit vo vychovno vzdelavacom
procese v prostredi materskej skoly.

tematické celky obsahu vzdeldvania rozsah

V hodindch
Vymedzenie cielov, metod dramatickych aktivit v edukacnom procese, 60 miniit
vymedzenie pojmu tvoriva dramatika.
Moznosti aplikovania tvorivych dramatickych cinnosti v materskej Skole. 105 minut
Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukondenia vzdelavania: ucast’ na vzdelavani v prezen¢nej forme.



Materska Skola, J. Lettricha 1, 036 01 Martin

Nazov programu

»Pozitivna klima v triede*

Garant programu  Mgr. Stefania Rakovanova
Druh vzdelavania  aktualizacné vzdeldavanie
Rozsah vzdeldvania 3 hodiny Forma vzdeldavania: prezenénd

Ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vwhilasky ¢.361/2019 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)
hlavny ciel’ programu:

— rozSirit’ profesiondlne schopnosti pedagogov potrebné pre vytvdranie pozitivnej klimy
V triednom kolektive

Ciastkové ciele:

—  poskytnut’ prehlad relevantnych, sucasnych poznatkov, pristupov v oblasti rozvoja
pozitivnej klimy v triede

— oboznamit' s metodami poznavania, diagnostikovania socialnych vztahov a klimy v triede

— rozoznavat znaky a indikatory triednej klimy

Specifické ciele:

— poskytnut’ konkrétne ndmety postupov, stratégii, aktivit k vytvaraniu pozitivnej klimy
V triede, realizovatelnych v sucasnych podmienkach Materskej Skoly, J. Lettricha 1
v Martine,

— diskutovat o problematike, 0 rieseniach situdcii zhorsujucich klimu v triede

— spolocne vytvorit, navrhnut' dalSie postupy, ktorymi je mozné ovplyvnit triednu klimu

tematické celky obsahu vzdelavania rozsah
V hodinach

Uvod do témy
Suhrn sucasnych aj praxou overenych poznatkov a pristupov v oblasti | 60 minat
vytdarania pozitivnej triednej klimy

Diagnostika socidlnej skupiny

105 minut
Pedagog ako facilitator a spolutvorca pozitivnej klimy i
Navrhy, namety, diskusia k problematike
Hodnotenie 15 minut

Podmienky ukoncenia vzdelavania: acast’ na vzdelavani v prezenc¢nej forme.




