y r
Zariadenie: Materskej $kole J ed al ny I Isto k Zriadovatel: Mesto Martin
od 17.08.2026  do 21.08.2026
Dla?tefjrr]n Desiata 1 Alergény Obed %glﬁ KPM' Alergény Olovrant ﬁ,’gﬁ KPNI Alergény
Chlieb na desiatu Polievka kuracia 5.083 Chlieb na olovrant 3.009
Pondelok 01 |:| 09 |:| 01
A:55/0/0 A:180/10/0 D:250/17/0 A:55/0/0
Natierka Z tre$@ejpetene ™ =~~~ T T T T T T T T TT2073 Tl T aa “Granadiersky pochod o yrom™~~ T TTTTTTT 14007 7" a1 |7 Maglo ="~~~ ""TTTTTTTTTTT TR 2006 """
azoo T L% arrgeopssoon - T Ll oo Jazooo o ]
Biela kava 07 Voda s pomarancovou Stavou 1.033 Zeleninova obloha - redkovka 2.089
AT8000 oo L D | AI80/000D:250/00 ... |:| ___________ _’8112/_0{0_ |:| ___________
WA, L L) AISOO0 ol
Pecivo vodove Polievka z vajecne] zaprazky 5119 [ | Chlieb na olovrant 3.009
Uork Y psoon o LM | assveopasooo L] o0 | Rssoo
Natierka maslova so strihanym syrom 07 Sotté z kuracich prs 9.042 |:| 10 Maslo 2.006 |:|
A:20/0/0 A:86/36/50 D:134/54/80 A:15/0/0
Miieko bandnové ™~~~ 0f7 T gy | Zemiakovakasalll. T T 16020 " o7 | Zeleninova obloha - paradajky =TT T 02.092 |~~~
AS000 oo L | A200000D:320/0/0 ... D ____________ A :]9/910_______________________________________|:_| ___________
] I A I b I O SNl I
: _ 0 i
CHlieb na desiatu celozrnny Polievka sal 5, CHlieb na olovrant 3,
Streda | <=0 01 A191/11/0 D:266/16/0 L] oor | Ao L.
Natierka$unkovapena ™~~~ """ T T T T T T T T T2 044 T T T aean T Rezanée's tvarohom™ ™~~~ """ T T T T T T T T T T T T TN 4023 T T an e | Natierka mrkvovo-cukétovd =~~~ """ T T T T T T3 037 10T T T T
atierka Sunkova pena ezance s fvarohom 14.023 atierka mrkvovo-cuketova 2.037
azooo T L ) arraeopseomo I A v I
Miieko vanilkové 07 Nektarinky 21.014 Ca zeleny 01.010
AT8000 oo LT A100/0/0 D:200/0/0 __ . |:| ____________ A 1?99/9/_0______________________________________|:_| ___________
0| Aisoonbgso0n ot I O Y A R
& Pecivo celozmne Polievka z miesanych strukovin so zeleninou 5113 [ | Chlieb na olovrant 3.009
sk A wegoro LM I atsvoopasoon T Lo Rssoo ]
Natierka medova Bravcovy rezen prirodny 7.032 o1 Natierka zeleninova letna 02.078 03.07
A200000 oo L AT6/36/40 D:24/54/70 . |:| ___________ A200000 |:| ______ .
‘Miieko polofutné 07 Ryza dusena 17.011 |:| Caj bylinkovy s medom 1.004 |:|
ATS000 oo Ll AM000D:190/0/0 k) ATS0I000. o
20.08.2026 /Sselsaot/gyoo rEI>(:01V2y0/0/0 24.06 |:| |:|
""""""""""""""""""""""""""""" Voda s pomarancovou $tavou ~ T T T T T T T T033 |0 T T T T T T T T T Tt =ttt
A:150/0/0 D:250/0/0 |:| |:|
- Chiieb na desiaiu Polievka zeleninova 5122 | | STadke Pecivo - pInene Kremom 03.015 [ |
Platok N pssoo "~ T LM | atsoooposeoo o I I b i B L
‘Natierka drozdova 03 ‘Masové gulky v paradajkovej omacke 13.035 01.03 aj ovocny, nesladeny 1.011
A00000 oo T | A1T060/110 D:275/105/170 . D ______ ) A :359/9/_0______________________________________|:_| ___________
Mlieko kakaove Knedla kysnuta 17.005
A:150/0/0 07 A:80/0/0 D:150/0/0 |:| 01,03,07 |:|
"""""""""""""""""""""""""""""" 510517 576 1 1Y/ s [ e I
21.08.2026 A:200/0/0 D:250/0/0 |:| |:|

(SO) oznacuje "ovocie a zeleninu" a (MP) oznacuje "mlieko a mliecne vyrobky

Zodpovedny(a) veduci(a) SJ:

R. Zaborska

KPM = Krajina pdvodu mésa

1 Slovensko,

2 Cesko, 3 Polsko, 4 Madarsko, 5 Rakusko,

Zoznam alergénov: 01

—
"o

6 Nemecko,

Obilniny obsahujuce lepok

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Skolského programu” Eurdpskej tnie s finanénou pomocou E'urc’)pskej unie.

7 Iné

07 Mlieko

L. Terestikova




